Rescue Academy
La nhuova visione del soccorso

International
Trauma Life Support

Primo soccorso e sopravvivenza in ambiente
montano (MON2)

AREA: MONTAGNA

DESCRIZIONE
Il corso & parallelo al corso MONI ma in ambiente montano, le lezioni teoriche si faranno in itinere
con simulazioni create ad hoc durante le giornate.
Si apprenderanno anche le tecniche di accensione di un fuoco e per la creazione di un bivacco, ci
si organizzerd per evacuare un paziente di giorno e di notte con segnalazioni e comunicazioni con
la centrale operativa dei soccorsi.
La notte verrd organizzata rispondendo alle vostre richieste e rispetto alle disponibilita della zona
identificata.
DESTINATO

e GUIDE ESCURSIONISTICHE

e MOUNTAIN BIKERS

e CACCIATORI

e FUNGAIOLI

e SCOUT

e CAMPEGGIATORI

e ESCURSIONISTI
NUMERO DISCENTI
minimo 4
massimo 10
DURATA

2 giorni in ambiente montano
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ARGOMENTI

e Gestione della chiomata

e Localizzazione dell'evento

e Conoscenza del trauma di base

e Gestione delle emorragie

e Segnalazione e gestione dei contatti

e Cennidi Auto-Sopravvivenza

e Accensione fuoco

e Costruzione bivacchi
VALUTAZIONE

e Valutazione in itinere e test scritto.

e Verrarilasciato certificato di partecipazione
ABBIGLIAMENTO
Abbigliamento comodo e attrezzature da campeggio minimali.
In fase di organizzazione verranno definite le attrezzature necessarie.
ATTREZZATURE
Fornite da noi ma se volete potrete portare la vostra attrezzatura per approfondirla e conoscerne
il corretto uso

PASTI
In fase di organizzazione verranno definite le scorte di cibo necessarie
SEDE
Zona da definire in base alle vostre esigenze:
Rifugio
Bivacco
Bosco
ecc.
LINEE GUIDA
o ITLS
e CRI
e ANPAS
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